
	

Almkräuter-Wochenende	
	 	

Mit	Ronald	Kirnbauer	und	Christina	Bachl-Hofmann	
	

Die	wunderschöne	Landschaft	um	Sankt	Kathrein	am	Offenegg	im	Weizer	Bergland	ist	der	perfekte	Rahmen	
für	unser	diesjähriges	Almkräuter-Wochenende,	bei	dem	wir	uns	dem	Erkennen,	Sammeln	und	Verarbeiten	
von	Almkräutern	und	Pilzen	widmen.	Während	gemeinsamer	Wanderungen	werden	wir	an	besonderen	
Orten	Wildpflanzen	und	Pilze	sammeln,	die	wir	anschließend	zu	Hausmitteln	und	kulinarischen	
Köstlichkeiten	verarbeiten.	
	

Unser	Wochenende	steht	auch	für	Entspannung,	Ruhe	und	Ausgeglichenheit	in	der	Natur.		
Die	gemeinsamen	Wanderungen	sind	auch	für	weniger	erfahrene	Wanderer	leicht	zu	bewältigen.	
Zwischendurch	gönnen	wir	uns	auf	einer	naturbelassenen	Almwiese	ein	Picknick	und	genießen	die	
Fernsicht	oder	das	Plätschern	eines	klaren	Wildbaches.	
Unser	Ausgangspunkt	ist	das	auf	1235	m	Seehöhe	gelegene	Naturfreundehaus	Bendlerhöhe,	das	an	diesem	
Wochenende	ausschließlich	für	unsere	Gruppe	reserviert	ist.	Wir	werden	uns	an	diesem	Wochenende	
selbst	versorgen	und	gemeinsam	viel	Schönes	erleben,	das	in	unserem	Alltag	zu	wenig	Platz	hat.	Wir	freuen	
uns	auf	eine	schöne,	gemeinsame	Zeit	mit	euch!	
	

Ort	und	Treffpunkt:	Naturfreundehaus	Bendlerhöhe,	St.	Kathrein	am	Offenegg	105,		
8171	St.	Kathrein	am	Offenegg 
 

Beginn:	Freitag,	16.	Juli	2021,	16:00,	Ende:	Sonntag,	18.	Juli	2021,	14	Uhr	
Unterbringung:	mehrere	2-Bett-Zimmer,	Bad	mit	Dusche,	Gaststube 
Kulinarische	Versorgung:	Wir	kochen	selbst	und	verarbeiten	dabei	unsere	gefundenen	Schätze	zu	
köstlichen	Speisen,	am	Samstag	zu	Mittag	kehren	wir	zur	Jause	auf	einer	Hütte	ein.	Die	dortige	
Konsumation	ist	nicht	im	Preis	inbegriffen.	
Maximale	Teilnehmeranzahl:	12	Erwachsene,	auch	Kinder	sind	uns	willkommen!	
Voraussetzung:	Grundkondition,	gutes	Schuhwerk,	wetterfeste	Kleidung	(Sonnen-	und	Regenschutz)	
	

Seminarbeitrag:	€	220,-	inkl.	Handout	und	Materialien,	gemeinsam	zubereiteten	kulinarischen	
Köstlichkeiten	und	Hausmitteln,	ein	gemeinsames	Picknick	
Zusatzkosten:	Übernachtungskosten	für	das	Naturfreundehaus	Bendlerhöhe:	€	13/Nacht	+	Anreisekosten	
	

Anreise	mit	dem	Auto:	Die	Zufahrt	ist	bis	Hütte	möglich,	
Mitfahrgelegenheiten	nach	Absprache	möglich!	
Anreise	mit	dem	Zug:	von	Wien	nach	Weiz,	Abholung	von	dort	
möglich		
 

Anmeldung	und	nähere	Infos	bei:	
info@abenteuer-am-wegesrand.at	
Tel.	Christina:	0699	11050752,	Tel.	Ronald:	0664	3899325	
	
	
	


